
 
  
 
 
 

 
 

 
INTÉGRER DES PRATIQUES RESPECTUEUSES DE L’ENVIRONNEMENT 

 
 
 

 
 

 PUBLIC VISE  
  
  

 Aides-soignants, Auxiliaires de vie, aides à domicile 
 

 Tout personnel d’intervention 

 
 

 

 INTERVENANT  
 
 Jonathan JUBIEN Directeur Melioris Le Logis des Francs  

 Chef de projet Développement Durable Melioris   
    Master 2 Economie du Développement Durable 

 
PREREQUIS  

 Aucun prérequis 
 
 
 
 

DUREE ET TYPE DE FORMATION  
 1 journée - Formation en présentiel 
 
 

 
 

OBJECTIFS ET COMPETENCES PROFESSIONNELLES VISES  
 
 Comprendre les pratiques respectueuses de l’environnement 

 

 Connaître les pratiques à risques et leur empreinte écologique 

 

 S’approprier et mettre en pratique au quotidien une approche écoresponsable 

dans sa pratique professionnelle en accord avec l’employeur 
 

 

 

 

 

 
 

Organisme Formateur 
Melioris 

 

493 avenue de Paris 
79000 NIORT 

 
Contact : 
 
05.49.32.38.64 
of@melioris-
organismeformateur.fr 
 
SIRET : 781 343 231 00036 
 
Code NAF : 8610 Z 
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CONTENU   
 
Format : Présentiel 
Durée : 7 heures – 1 jour 
Description : 
 

 Découvrir et connaître les notions de : 
· Développement durable 
· D’empreinte écologique 
· De gestes éco-responsables 
· De démarche éco-citoyenne 

 

 Comprendre les implications de ces notions dans le cadre professionnel 
 

 Pratiquer les gestes éco-responsables  
· Tri sélectif 
· Rangement du réfrigérateur 
· Économies d’énergie 
· Économies d’eau 
· … 

 Comprendre les labels écologiques et les étiquettes des produits d’entretien 
 

 Découvrir des produits pouvant être faits soi-même 
 

 Identifier les habitudes de la personne accompagnée, transmettre et appliquer les gestes éco-responsables avec son 
accord 

Une attestation de présence sera remise à chaque participant en fin de formation 

MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI DES PRATIQUES  
 
L’évaluation sera réalisée selon plusieurs niveaux : 
 
 Au démarrage, les attentes seront recueillies par le formateur lors du lancement de la formation. Les acquis/les 
connaissances seront évaluées de manière auto formative par l’intermédiaire de quiz de connaissances ou d’un 
questionnement direct. 
 Au cours de la formation, les participants seront invités à auto évaluer leur progression via le questionnement du 
formateur 
 A l’issue de la formation : la satisfaction des participants sera évaluée lors d’un tour de table, si possible en présence du 
commanditaire de la formation (pour les formations en intra) et à l’aide d’un questionnaire « à chaud » remis aux 
participants. 
 A distance de la formation : un questionnaire sera envoyé à chaque participant à 1 mois post-formation afin d’évaluer 
l’impact de la formation sur les pratiques professionnelles 

 
 

 SUPPORTS UTILISES   
 

 
· Apports théoriques et mise en perspective avec le contexte d’exercice professionnel 

· Visionnage et analyse de séquences vidéos 

· Mises en situation, études de cas 

· Recueils et échanges sur les expériences des participants 

· Support pédagogique remis en fin de formation 

 

METHODES PEDAGOGIQUES   
 
 Méthode affirmative : Apports théoriques 
 Méthode interrogative et participative : Echanges interactifs 
 Méthode démonstrative 
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TARIF, DATE(S) ET LIEU  
 
Formation en Inter :   
    A définir 
 
             Salle de formation Etablissement Melioris (A définir) 
 
   300 € / jour / participant - Déjeuner compris 
 
 
Formation en Intra :   
   Cf. Proposition financière établie pour l’établissement demandeur 
 

 
Nous ne sommes pas assujettis à la TVA 
 
 

ACCUEIL ET ACCESSIBILITE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP  
 
Nos locaux sont accessibles à toute personne en fauteuil roulant, à toute personne présentant un handicap locomoteur et/ou 
neurologique et/ou sensoriel 
 
Notre référent Handicap permettra l'accessibilité optimale pour tous les apprenants. Si vous êtes en situation de handicap et que 
vous souhaitez participer à l'une de nos formations, vous pouvez contacter : 

 
Estelle THIBAUD au 05.49.32.38.54 ou par mail ethibaud@melioris.fr 
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