
DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES

LES  TROUBLES  DE  LA  DÉGLUTITION  : 
COMPRENDRE  ET  PRÉVENIR  LES  FAUSSES  ROUTES  
CHEZ  LA  PERSONNE  DÉPENDANTE

 OBJECTIFS
▪	 Comprendre la physiologie de la 

déglutition et ses troubles
▪	 Identifier les situations à risque 

et connaître les signes d’alerte
▪	 Prévenir les troubles

  PRÉREQUIS
Exercer auprès de personnes 
dépendantes

CONTENU DE LA FORMATION
Etat des lieux des connaissances 
des troubles de la déglutition du 
personnel soignant et la prise en 
charge adaptée
▪	 Anatamo-physiologie de la 

déglutition et ses troubles
▪	 Incidence des différentes pathologies 

sur la déglutition 
▪	 La fausse route
▪	 Bilan orthophonique et prise en soins
▪	 Ateliers pratiques à propos de 

l’installation, des postures et des 
textures

▪	 La prévention 
▪	 Retour sur les acquis de la formation 

et la probable incidence sur la prise 
en charge du patient

Évaluation de la satisfaction 
des participants sous forme de 
questionnaire.

À l’issue de la formation, une 
attestation de présence sera 
attribuée à l’apprenant.

 Durée 
1 jour

 Tarif 
Inter : 300 € (déjeuner compris)
Intra : nous consulter

 Dates 
26 mars 2024 
8 octobre 2024

 Contact
05 49 32 38 64
of@melioris.fr

 POUR QUI 
Tout personnel en lien avec la 
personne dépendante

 INTERVENANTS
▪	 Dr. Frédéric LOUIS, Médecin 

Chef
▪	 Angélique MOTTET, Aide-

soignante
▪	 Anne-Laure ROUQUETTE, 
Orthophoniste

(Melioris Le Grand Feu)

 MÉTHODOLOGIE
▪	 Apports théoriques
▪	 Echanges interactifs et réflexions 

de groupe
▪	 Analyse des pratiques
▪	 Mises en situation sous forme 
d’ateliers pratiques

▪	 Evaluation 

 EN SAVOIR PLUS
▪	 Formation en présentiel
▪	 12 personnes maximum


