
DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES

SEXUALITÉ  ET  VIE  AFFECTIVE   
CHEZ  LES  PERSONNES AGÉES  ET/OU  EN  SITUATION  
DE  HANDICAP  PHYSIQUE

 OBJECTIFS
▪ Prendre en compte la dimension 

affective des personnes âgées 
et/ou en situation de handicap

▪ Adopter une posture 
professionnelle face aux 
manifestations affectives et 
sexuelles des personnes âgées 
et/ou en situation de handicap

  PRÉREQUIS
Aucun

CONTENU DE LA FORMATION
▪  Sexualité et vieillissement

- Pourquoi l’amour et la sexualité du 
troisième âge sont-ils des sujets 
tabous ?

- La sexualité en institution
- Ethique sur la sexualité
- Sexualité et démence

▪  Sexualité et handicap physique
- Qu’est-ce-qui dérange ?
- Possibilités sexuelles des 

personnes en situation de 
handicap chez la femme, chez 
l’homme

- Procréation
- Assistants sexuels

▪  Echanges sur des situations 
difficiles vécues par les 
participants

▪  Film « Les fruits de la passion »
▪  Débat sur les thèmes de l’intimité, 

de la pudeur, de la bientraitance, 
des gestes professionnels…

Évaluation de la satisfaction 
des participants sous forme de 
questionnaire.

À l’issue de la formation, une 
attestation de présence sera 
attribuée à l’apprenant.

 Durée 
1 jour

 Tarif 
Inter : 300 € (déjeuner compris)
Intra : nous consulter

 Dates 
21 mai 2024

 Contact
05 49 32 38 64
of@melioris.fr

 POUR QUI 
Tout personnel en lien avec la 
personne âgée et en lien avec la 
personne en situation de handicap

 INTERVENANTE
▪ Brigitte BARILLON, Infirmière 

retraitée, diplomée à l’éducation 
thérapeutique du patient (ETP) et 
spécialisée en urologie

 MÉTHODOLOGIE
▪ Apports théoriques
▪ Echanges sur les situations 

vécues
▪ Débat

 EN SAVOIR PLUS
▪ Formation en présentiel
▪ 12 personnes maximum


