
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
L’ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES EN SITUATION  

DE HANDICAP PSYCHIQUE 
 
 
 
 

 PUBLIC VISE  
  
  

 Aides à domicile 
 Tout personnel d’intervention 

 

 
 
 

 INTERVENANT  
 
 Mélanie LECOQ Psychologue clinicienne  

 
 
 

PREREQUIS  
 Aucun prérequis 
 
 
 

DUREE ET TYPE DE FORMATION  
1 journée - Formation en présentiel 

 
 
 

OBJECTIFS ET COMPETENCES PROFESSIONNELLES VISES  
 Développer ses connaissances des troubles psychiques fréquents 

 Aborder des situations difficiles du quotidien et obtenir des pistes de solution 

 Avoir des éclairages sur les manières adéquates d’aborder les personnes en 

situation de handicap psychique 

 Se sensibiliser à l’écoute de ses propres ressentis dans la relation à l’autre 

 Avoir des outils et connaissances d’identification et de gestion de problématiques 

 
 
 

 

 

 
 

Organisme Formateur 
Melioris  

 

493, avenue de Paris 
79000 NIORT 

 
Contact : 
 
05.49.32.38.64 
of@melioris-
organismeformateur.fr 
 
SIRET : 781 343 231 00036 
 
Code NAF : 8610 Z 

 

 
 

Membre du Réseau des 
Organismes de formation 

FEHAP 
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CONTENU   
 
Format : Présentiel 
Durée : 7 heures – 1 jour 
Description : 
 

Proposition pour les participants : Recenser et relever avant la formation des situations problématiques vécues 

afin de les exploiter sous forme d’études de cas concrets 

 
LES SPÉCIFICITÉS DE L’INTERVENTION A DOMICILE 

 
HANDICAP PSYCHIQUE ET INTERVENTION A DOMICILE 
 
 Les névroses 

 

 Psychopathologie 
 Rapport au corps 
 Rapport à l’autre 

 
 

 Les psychoses 
 

 Psychopathologie 
 Rapport au corps 
 Rapport à l’autre 
 Zoom sur la schizophrénie 

 

 Les troubles de l’humeur 
 Présentation, caractéristiques 

 
 Les troubles du spectre autistique 

 Présentation, caractéristiques 
 Rapport au corps 
 Rapport à l’autre 

 
 Symptomatologie bruyante 

 Syndrome de Diogène 
 

 Etude de cas – situations 
 La demande d’intervention ne provient pas du client 

- Le vécu chez la personne coopérante 
- Gérer la personnalité réfractaire 

 Le client n’est pas conscient de ses troubles 
 Problématiques rencontrées dans les actes d’hygiène corporelle / aide à la toilette 
 Problématiques rencontrées en lien avec les tâches ménagères 
 Problématiques rencontrées lors de l’accompagnement aux courses 
 Autres situations : cas cliniques rapportés du terrain 

 
 Relation d’aide appropriée et dynamique relationnelle 

 
  Savoir repérer le risque suicidaire 

 
 Impacts psychologiques chez les intervenants 

 
 

Une attestation de présence sera remise à chaque participant à l’issue de la formation 
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MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI DES PRATIQUES  
L’évaluation sera réalisée selon plusieurs niveaux : 
 Au démarrage, les attentes seront recueillies par le formateur lors du lancement de la formation. Les acquis/les 
connaissances seront évaluées de manière auto formative par l’intermédiaire de quiz de connaissances ou d’un 
questionnement direct. 
 Au cours de la formation, les participants seront invités à auto évaluer leur progression via le questionnement du 
formateur 
 A l’issue de la formation : la satisfaction des participants sera évaluée lors d’un tour de table, si possible en présence du 
commanditaire de la formation (pour les formations en intra) et à l’aide d’un questionnaire « à chaud » remis aux 
participants. 
 A distance de la formation : un questionnaire sera envoyé à chaque participant à 1 mois post-formation afin d’évaluer 
l’impact de la formation sur les pratiques professionnelles 

 

 
 

 

 SUPPORTS UTILISES   
 Présentation PowerPoint  

 
 
 

METHODES PEDAGOGIQUES   
 Méthode affirmative : Apports théoriques 
 Méthode applicative / Participative / Active – Mise en situation optimale avec un formateur facilitateur. Faire faire 
(brainstorming, étude de cas) 
 Méthode démonstrative – Faire et faire faire avec une présentation faite par le formateur et une mise en application par 
l’apprenant avec accompagnement des apprentissages 

 
 

TARIF, DATE(S) ET LIEU  
Formation en Inter :   
    21 novembre 2023 
 
             Salle de formation – Melioris Le Grand Feu, 74 rue de la Verrerie 79000 NIORT 
 

  300 € / jour / participant, Déjeuner compris 
 
 
Formation en Intra :   
   Cf. Proposition financière établie pour l’établissement demandeur 
 

 
Nous ne sommes pas assujettis à la TVA 
 
 

ACCUEIL ET ACCESSIBILITE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP  
Nos locaux sont accessibles à toute personne en fauteuil roulant, à toute personne présentant un handicap locomoteur 
et/ou neurologique et/ou sensoriel 
 
Notre référent Handicap permettra l'accessibilité optimale pour tous les apprenants. Si vous êtes en situation de handicap 
et que vous souhaitez participer à l'une de nos formations, vous pouvez contacter : 

Estelle THIBAUD au 05.49.32.38.54 ou par mail ethibaud@melioris.fr 
  

 

mailto:ethibaud@melioris.fr

